
 

 

 

地域公開講座 

2023 年度第 2 回 土曜日糖尿病教室 

 

講義： 「糖尿病について」 
王子生協病院 内科医師 

佐藤 温洋
はるひろ

 先生 
 

              運動、食事の講義 

王子生協病院 管理栄養士 

王子生協病院 理学療法士 

※お薬手帳や糖尿病手帳をお持ちの方は、当日持参ください。 

 
 

日時：2023 年 10 月 7 日 土曜日     

時間：14:00～15:30 

場所：虹のセンター（王子生協病院 別館）  

参加費：無料 

定員：おおよそ 20 人（予約制となっております） 
 

申し込み締め切り：2023 年 10 月 5 日（木）  

問い合わせ先：王子生協病院 管理室 伊藤まで  

            TEL(03-3912-2201) FAX(03-3912-7196) 

参加希望の方は、必要事項を記載し 

申込み用紙を病院受付までお持ちいただくか 

上記の問い合わせ先へ FAX で申込してください。 
      

 

氏名 ：                  年齢 ：    歳 

 

東京ほくと医療生協組合の加入 ：   有  ・ 無 

 

連絡先 ： 電話番号                    

 

第 1回目開催とほぼ同様の内容です。

参加出来無かった方、もう 1回聞いて

みたい方、お気軽に参加してください。 

健康チェックも同時開催。 

場所：つどいの広場 なないろ 

13:30～15:00 


